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茨城県医師会　女性医師就業支援相談窓口

ご相談・お問い合せはこちらから

　　　　　女性医師就業支援相談窓口ホームページ
　　　　　http://www.ibaraki.med.or.jp/women/

市町村ファミリー・サポート・センターのご案内

「提供会員」「依頼会員」へ
の登録をご希望の方、質問
がある方は各市町村のファ
ミリー・サポート・センター
までお問い合わせください。

                   次回は体験談Ｑ＆Ａをご紹介します。

子育て世
代に

おすすめ
！

体験談

Ｑ＆Ａ

・保育所･幼稚園･登園前の預かり
  および送り
・保育所・幼稚園のお迎えおよび
  帰宅後の預かり
・学童保育の迎えおよび帰宅後の
  預かり
・子どもの習い事の場合の援助
・保育所・学校等休み時の援助
・病児・病後児の預かり

・外出（仕事以外）の場合
・他の子の学校行事や発表会の場合
・求職活動中の援助
・短時間勤務、臨時就労の場合

茨城県内のファミリー･サポート･

センターで実際の活動内容は？

（※活動内容の範囲は市町村によって異なります）

就業が条件ではありません！

保護者のリフレッシュにも

　　　　　　　利用できます。


