
　茨城県医師会では茨城県からの委託を受けて女性医師の総合的な相談窓口を開設しています。
医学生・研修医，女性医師のみならず男性医師からの相談を受け付けています。これから茨
城県で働こうと考えている医師もぜひご活用ください。
　また，医療機関の人事・労務ご担当者様には，女性医師支援に関連する相談窓口としてご利用
いただけます。（ご利用に医師会加入の有無は問いません）

　相談窓口と県内の市町村窓口が
連携することにより，〝地域力で
子育て・介護〟の茨城スタイル実
現を目指します。妊娠・出産・育
児・介護，これらの悩みは一人で
は解決できません。プライバシー
に配慮しながら，丁寧に寄り添っ
た支援を心がけています。

　県内の医療機関・大学・県と連
携し，女性医師と復職研修病院を
つなぎます。就業・復職希望者へ
は現役女性医師アドバイザーが相
談支援を行いながらマッチングを
サポートしています。もちろん就
業後のサポートも万全です。

　勤務環境改善研修会や男女共同
参画フォーラム，医学生・研修医
をサポートするための会などを定
期的に開催し，女性医師支援の推
進啓発活動を行っています。
　また，保育支援体制の整備，特
に病児保育については運用に向け
て積極的にサポートをしています。

茨城県医師会
女性医師就業支援相談窓口のご案内

３つのサポート
１ ２ ３

育児・介護支援 就業・復職支援 勤務環境改善支援
育児・介護と仕事の両立を
応援します。

就業先の相談，もう一度働
きたい，キャリアアップし
たいという思いの実現にむ
けてバックアップします。

男性も女性も働きやすい職
場環境になるよう勤務先医
療機関をサポートします。

具体的にどんな
相談があるの？

⃝待機児童になってしまったので
　ベビーシッターを探してほしい
⃝育休明けの勤務が不安
⃝引っ越し先の子育て情報を知りたい
⃝夫の転勤について茨城に来るので
　就職先を探したい
⃝キャリアアップしたいが具体的に
　どうしたらよいかわからない

　皆さん一人ひとりの不安や希望は様々です。仕事か
ら日常生活まであらゆる場面で迷った時はまずご相談
ください。どこに（誰に）聞いたらよいかわからない
といったことも，適切な場所に繋ぐことができます。

茨城県医師会
女性医師就業支援相談窓口

［茨城県委託事業］
ご相談は，電話・FAX・メールで

TEL

0120-107-467
029-241-7467

FAX 029-241-7468
E-mail

URL
i-dr.support@au.wakwak.com
http:/www.ibaraki.med.or.jp/women/

月～金　9：00～17：00
※土日祝および年末年始は

お休みです。

ご相談は電話・
ファックス・メールで，

1人で悩まずご相談ください。
こんな支援があったら働き
やすい！そんなご意見も
お待ちしています。

改めまして


